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OBJETIVOS	
  
	
  

• Adquirir	
   los	
   conocimientos	
   básicos	
   y	
   necesarios	
  

para	
  realizar	
  una	
  atención	
  primaria	
  en	
  un	
  campo	
  de	
  

rugby	
  

• Valorar	
  e	
  iniciar	
  el	
  protocolo	
  de	
  atención	
  sanitaria	
  

ESQUEMA	
  DE	
  CONTENIDOS	
  
	
  

• Introducción:	
   palabras	
   clave.	
   Cadena	
   de	
  

supervivencia	
  

• Manejo	
   estándar	
   del	
   jugador	
   lesionado	
   de	
   rugby.	
  

ABC	
  y	
  MILS	
  

• Vía	
  aérea	
  

• Respiración	
  y	
  asfixia	
  

• Circulación	
  sangrado	
  y	
  shock	
  

• CPR	
  /	
  AED	
  

• Lesiones	
  craneales	
  y	
  medulares	
  

• Lesiones	
  en	
  las	
  extremidades	
  

• Problemas	
  médicos	
  

• Plan	
  de	
  emergencias	
  médicas	
  

PROFESORADO	
  
• Dr.	
  José	
  Carlos	
  Saló	
  

• Roberto	
  Murias	
  	
  

PERFIL	
  
• Jugadores,	
  entrenadores,	
  delegados,	
  

fisioterapeutas	
  y	
  médicos.	
  

FECHA	
  
• 14	
  de	
  febrero	
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FORMATO	
  
• 8	
  horas	
  de	
  clases	
  presenciales,	
  teórico	
  –	
  práctico.	
  

Comienza	
  a	
  las	
  10	
  horas	
  y	
  finaliza	
  a	
  las	
  20	
  horas	
  el	
  
14	
  de	
  febrero.	
  

• Se	
  incluye	
  el	
  partido	
  España	
  vs	
  Rumania.	
  

REQUISITOS	
  MÍNIMOS	
  
• Inscripción	
  libre	
  

• Haber	
   realizado	
   el	
   curso	
   on-­‐line:	
   curso	
   on-­‐line	
  

Primeros	
  Auxilios	
  en	
  Rugby	
  (Firs	
  Aids	
  in	
  Rugby)	
  WR:	
  

http://www.WRplayerwelfare.com	
  

TITULACIÓN	
  
• Level	
  1	
  WR	
  Medical	
  

PRECIO	
  
• 75	
  euros	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  


